
 
บทท่ี ๕ 

 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของส านักเรียนพระ

ปริยัติธรรมแผนกธรรมกรุงเทพมหานคร”  มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาสภาพการเรียนการสอนของ
ครูและนักเรียนส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร๒) เพ่ือศึกษาแนวทางการ
พัฒนาการเรียนการสอนของครูและนักเรียนส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร 
๓) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางทางการพัฒนาการเรียนการสอนของครูและนักเรียนส านักเรียน
พระปริยัติธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วยการวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเรียนการสอนของส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและการสัมภาษณ์
เชิงลึก ผู้อ านวยการส านักเรียนพระปริยัติธรรม ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม ๗ รูปที่เกี่ยวข้อง
เป็นเครื่องมือหลักโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวนทั้งสิ้น๓๕๐ ชุด มาสนับสนุน ผู้วิจัย
ได้เก็บข้อมูลท าการวิเคราะห์และประมวลผลที่ได้จากแบบสอบถามโดยใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Descriptive stat) ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๑ วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของครูและนักเรียนส านักเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม 

กรุงเทพมหานคร จ านวน ๓๕๑ รูป ครูและนักเรียนส านักเรียนพระปริยัติธรรมมีสถานะเป็นพระภิกษุ 
จ านวน ๒๐๕ รูป สามเณร จ านวน ๑๔๕ รูป มีอา ๒๐-๓๐ ปี จ านวน ๒๔๑ รูป อายุ ๓๑-๔๐ ปี 
จ านวน ๔๔ รูป อายุ ๔๑-๕๐ ปี จ านวน ๔๑ รูป อายุ ตั้งแต่ ๕๑ ปี ขึ้นไป จ านวน ๒๔ รูป มีพรรษา 
๑-๕ พรรษา จ านวน ๒๔๔ รูป มีพรรษา ๖-๑๐ พรรษา จ านวน ๕๖ รูป มีพรรษา ๑๖ พรรษา ขึ้นไป 
จ านวน ๓๒ รูป มีพรรษา ๑๑-๑๕ พรรษา จ านวน ๑๘ รูป เป็นนักเรียน จ านวน ๓๐๕ รูป คิดเป็น 
อาจารย์สอน จ านวน ๓๖ รูป เป็นพระสังฆาธิการ จ านวน ๙ รูปมีวุฒิการศึกษาธรรมชั้นโท จ านวน 
๑๓๘ รูป นักธรรมชั้นเอก จ านวน ๑๐๘ รูป และนักธรรมชั้นตรี จ านวน ๑๐๔ รูป จบการศึกษาต่ า
กว่าปริญญาตรี จ านวน ๒๙๖ รูปปริญญาตรี จ านวน ๒๙ รูป ปริญญาโท จ านวน ๒๒ รูป และ
ปริญญาเอก จ านวน ๓ รูป ตามล าดับ 

 



 
 

๑๑๔ 

 

๒. วิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม ในรายด้านทั้ง ๔ ด้าน 
การวิจัยระดับความคิดเห็นครูและนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการศึกษาแนวทางการ

พัฒนาการเรียนการสอนของครูและนักเรียนส านักเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม กรุงเทพมหานคร
มีผลดังต่อไปนี้ 

๒.๑ ด้านหลักสูตรการเรียนการสอน เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่า หลักสูตรมี
เนื้อหาสาระในการเรียนรู้ ได้เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย เท่ากับ =๔.๕๕และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๖๔ นอกจากนี้ในประเด็นของหลักสูตรมีเนื้อหาสาระมากเป็นเหตุให้
นักเรียนเรียนไม่ทันเวลา พบว่าอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ค่าเฉลี่ย เท่ากับ     = ๓.๘๘และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ ๑.๑๐ 

๒.๒ ด้านการจัดการเรียนการสอน เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่า ครูแจ้ง
วัตถุประสงค์การเรียนให้นักเรียนได้ทราบทุกครั้ง ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  =๔.45และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ ๐.72นอกจากนี้ในประเด็นเรื่องของ
ครูมีเทคนิคการสอนแต่ละครั้งมีความหลากหลาย ก็อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ =
4.49 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.67 เป็นล าดับสุดท้าย 

๒.๓ ด้านสื่อการเรียนการสอน เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่าด้านครูใช้สื่อการ
เรียนรู้ที่หลากหลายในการเรียนการสอน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ =๔.41 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ ๐.70 นอกจากนี้ในประเด็นเรื่องของครูใช้สิ่งแวดล้อมเป็นสื่อการเรียนรู้ให้
นักเรียนคิดวิเคราะห์เรียนรู้ตนเองจากสภาพจริง อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
=4.49 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.79 เป็นล าดับสุดท้าย 

๒.๔ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนเมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่าครูมี
การประเมินผลการเรียนประจ าปีทุกภาคการศึกษา อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ =๔.44 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ ๐.75 นอกจากนี้ในประเด็นการวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียนสอดคล้องกับแผนการสอน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ=4.20 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.81 เป็นล าดับสุดท้าย 
 
๕.๒ ผลการสัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึก 

๕.๒.๑ ด้านหลักสูตรการเรียนการสอน พบว่า ปัญหาด้านเวลาเรียนและเวลาสอนมี
น้อยเกินไป ถ้าสามารถเพ่ิมระยะเวลาการเรียน การสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระในการเรียนรู้จะ
ท าให้ผลการเรียนการสอนดีกว่านี้เนื้อหาของหลักสูตรมีพอประมาณกับการศึกษาของนักเรียนอาจจะ
เป็นเวลาการเรียน การสอนแต่เนื่องจากนักเรียนจะต้องเรียนภาษาบาลีด้วยท าให้การเรียน การสอน
นักธรรมมเีวลาน้อยลงจึงจ าเป็นต้องจัดเวลาการเรียน การสอนให้เหมาะสมกัน อายุผู้เรียนแตกต่างกัน 
การเรียน การสอนหลักสูตรเดียวกันทั้งหมดแต่ภูมิความรู้ของผู้เรียนต่างกันมากท าให้เกิดปัญหามาก
ถ้าสามารถแบ่งกลุ่มอายุผู้เรียน เนื้อหาที่เรียนได้ก็จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนของครู และ
นักเรียน 

 



 
 

๑๑๕ 

 

๕.๒.๒ ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่าปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอนกระท า
ได้ยากเนื่องจากระยะเวลาการเรียนมีน้อยควรมีการจัดการ เปิดภาคการเรียนการสอนก่อนก าหนด
เพ่ือให้นักเรียนมีเวลาปรับตัวหรือให้มีเวลาเรียนเพ่ิมมากขึ้นนักเรียนไม่สนใจในการเรียนการสอน
เท่าที่ควรอาจเป็นเพราะอายุที่แตกต่างกันบ้างหรือครูสอนไปตามหน้าที่ไม่มีสื่อนวัตกรรมที่จูงใจให้
นักเรียนเกิดความสนใจ ผู้บริหารจัดการการเรียนการสอนควรเน้นผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลางมากขึ้นอีก
ครู นักเรียน บุคลากรการศึกษาไม่ได้รับการประสานความร่วมมือกันซึ่งจะต้องมีกิจกรรมสัมพันธ์การมี
ส่วนร่วมเพ่ือก่อให้เกิดประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน 

๕.๒.๓ ด้านสื่อการเรียนการสอน พบว่าปัญหาด้านการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเมื่อ
เทียบกับนักเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรมแล้วมีน้อยไม่ทั่วถึง ควรมีการส่งเสริมและอบรม ศึกษาดู
งานให้เกิดประสิทธิภาพอันทันสมัยและน าเทคโนโลยีในปัจจุบันมาช่วยเสริมสื่อการเรียนการสอนให้
มากและให้สอดคล้องสอดคล้องกับข้อสอบมีไม่พอเพียงกับนักเรียน ครูต้องอ านวยความสะดวก
เอกสาร ที่เกี่ยวข้องกับข้อสอบให้นักเรียนอย่างพอเพียงควรรับการสนับสนุนงบประมาณจากผู้
ต้องการอุปการงบประมาณซื้อวัสดุอุปกรณ์ที่ทันสมัย จากผู้สนใจในอาชีพต่าง ๆ 

๕.๒.๔ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน พบว่าปัญหาด้านการวัดและประเมินผล 
ครูได้สอนเสร็จจะต้องมีการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะให้ท าแบบฝึกหัดหรือ
แบบทดสอบหลังการเรียนการสอน แต่ปัจจุบันการท าแบบฝึกหัดอย่างเดียวไม่พอเพียงต่อการวัดผล
ประเมินผลเพราะจ าเป็นต้องน าผลมาแก้ไขและส่งเสริมการเรียนการสอนในครั้งต่อไปของนักเรียนแต่
ละรูป ครูควรอ านวยความสะดวกในการทดสอบเองหลาย ๆครั้งก่อนที่จะให้ไปประเมินจากผลสอบ
ปลายภาคจากสนามหลวงซึ่งถ้าเกิดการผิดพลาดจะไม่สามารถแก้ไขได้ 
 
๕.๓  อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของครูและนักเรียน
ส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมกรุงเทพมหานคร”ด้านหลักสูตรการเรียนการสอนผลการศึกษา
พบว่าสอดคล้องกับพระธรรมเจดีย์ (ประกอบธมฺมเสฏฺโฐป.ธ.๙) ได้ท าการศึกษาวิจัย “จุดประสงค์ของ
หลักสูตรพระปริยัติธรรมแผนกธรรม”แยกตามรายวิชามีดังนี้๑ 

๑. วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรมจุดประสงค์มีดังนี้ 
๑.๑ นักเรียนรู้จักคุณค่าของธรรมะรู้จักรับผิดชอบชั่วดีและรู้จักประยุกต์ธรรมะใช้ให้

เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตอยู่อย่างมีความสุขในปัจจุบันสามารถสื่อออกมาโดยการเรียงความได้ 
๑.๒ นักเรียนเข้าใจหลักเกณฑ์และวิธีการแต่งเรียงความแก้กระทู้ธรรม 
๑.๓ นักเรียนสามารถใช้ภาษาและส านวนในการพรรณนาเนื้อความได้อย่างกลมกลืน

มีอรรถรส 
๑.๔ นักเรียนรู้จักเปรียบเทียบธรรมะกับเรื่องตัวอย่างที่ยกขึ้นมาได้อย่างสอดคล้อง

กลมกลืน 

                                                           
๑พระธรรมเจดีย ์(ประกอบ ธมมฺเสฏฺโฐป.ธ.๙), ขอบข่ายการเรียนการสอนนักธรรมของคณะสงฆ์ภาค

๑๓, สารจากภาค๑๓, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, พ.ศ.๒๕๔๙), หน้า๓ – ๑๙. 



 
 

๑๑๖ 

 

๑.๕ นักเรียนสามารถจ าธรรมและน าไปเผยแผ่ได้โดยการเรียงความหรือการบรรยาย
ธรรม 

๒. วิชาธรรมะจุดประสงค์มีดังนี้ 
๒.๑นักเรียนสามารถจ าหัวข้อธรรมในหมวดที่เรียนและเข้าใจธรรมะในแต่ละหัวข้อได้ 
๒.๒นักเรียนเข้าใจความหมายและอธิบายถึงประโยชน์ของธรรมะแต่ละหัวข้อได้ 
๒.๓นักเรียนสามารถประยุกต์ธรรมะไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันของตนเองได้ 
๒.๔นักเรียนสามารถจะอธิบายและตอบปัญหาข้อสงสัยของผู้อ่ืนเกี่ยวกับธรรมะที่ได้

เรียนมาได้อย่างถูกต้อง 
๒.๕นักเรียนรู้จักการน าธรรมะท่ีเหมือนหรือใกล้เคียงกันในหัวข้อต่างๆมาเปรียบเทียบ

กันได้ 
๓. วิชาพุทธจุดประสงค์มีดังนี้ 

๓.๑นักเรียนสามารถจ าเหตุการณ์ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธองค์ด้านวัน/เวลา/
สถานที่รวมทั้งชื่อบุคคลและสถานที่ต่างๆได้ 

๓.๒นักเรียบเข้าใจเหตุการณ์ต่างๆในพุทธประวัติทั้งส่วนที่เป็นอภินิหารและธรรมะ 
๓.๓นักเรียนสามารถอธิบายและตอบค าถามที่เกี่ยวกับพุทธประวัติอนุพุทธประวัติ

พุทธานุพุทธประวัติและประวัติพระพุทธศาสนาได ้
๓.๔นักเรียนได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาที่ผ่านมาแล้วทั้ งด้าน

ความเจริญและความเสื่อม 
๓.๕นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจศาสนพิธีในพระพุทธศาสนาสามารถแนะน าผู้อื่นได้ 

๔. วิชาวินัยจุดประสงค์มีดังนี้ 
๔.๑นักเรียนสามารถจ าวินัยบัญญัติในระดับชั้นที่ศึกษาและเข้าใจความหมายวินัย

บัญญัตินั้นได้อย่างถูกต้อง 
๔.๒นักเรียนได้เรียนรู้จุดประสงค์และเป้าหมายของวินัยบัญญัติที่ศึกษาได้ดี 
๔.๓นักเรียนสามารถน าหลักในพระวินัยมาวินิจฉัยตัดสินเหตุการณ์ปัจจุบันได้อย่าง

เหมาะสม 
๔.๔นักเรียนสามารถอธิบายและตอบปัญหาที่เกี่ยวกับพระวินัยในพระพุทธศาสนาได้

อย่างถูกต้อง 
 
ด้านการจัดการเรียนการสอนผลการศึกษาพบว่าสอดคล้องกับพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ท าการศึกษาวิจัย “การจัดการเรียนการสอนตามหลักพระพุทธศาสนาโดยน า
หลักธรรมมาประยุกต์เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน”ดังนี้๒ 

หลักอริยสัจ ๔ 
๑. ทุกข์ รู้ว่าปัญหาคืออะไร 

                                                           
๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรม ฉบับปรับขยายความ,พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,พ.ศ.๒๕๕๒), หน้า ๒๐๔. 



 
 

๑๑๗ 

 

๒. สมุทัย รู้ว่าสาเหตุของปัญหาคืออะไร 
๓. นิโรธ รู้ว่าภาวะหมดปัญหาที่ต้องการคืออะไร ตนต้องการหรือควรต้องการอะไร 
๔. มรรค รู้ว่าวิธีการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร 
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เข้าใจในการเรียนการสอนที่ผู้เรียน

จะรู้มากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับการที่ผู้สอนมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมซึ่งการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนได้เข้าใจผู้ เรียนและสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมความสามารถความสนใจของผู้เรียนและ
เนื้อหาวิชาได้ อย่างไรก็ตามแนวทางการด าเนินกิจกรรมของอาจารย์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มี
ดังต่อไปนี้ 

๑. จัดเนื้อหาวิชาให้มีความยากง่ายเหมาะสมและเป็นไปตามลักษณะพัฒนาการของ
ผู้เรียนตามความสามารถนอกจากนี้ผู้สอนควรชี้ให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการเรียนรู้
ในเนื้อหาวิชานั้นๆ 

๒. เลือกวิธีการสอนที่จะสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองได้และ
สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนด้วย ทั้งนี้ยังหมายถึงการเลือกใช้อุปกรณ์การสอนต่างๆที่
เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ เช่น ตัวอย่าง รูปภาพ การตีความจากแผนภูมิ การใช้
โสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ 

๓. จัดกิจกรรมการสอนให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติรวมทั้งให้ผู้เรียน
ได้รับทราบผลก้าวหน้าของการท างานนั้นด้วย นอกจากนี้การให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงานยังเป็นการฝึก
ให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการท างาน โดยผู้สอนจะต้องค่อยๆให้ผู้เรียนได้ฝึกการเป็นผู้รับผิดชอบ
ในการท างานด้วย 

๔. แจ้งให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการเรียนรวมทั้งเกณฑ์การประเมินผลกระตุ้นและ
สนับสนุนให้ผู้เรียนสนใจเรียน รวมทั้งให้ผู้เรียนได้เข้าใจว่าความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการเรียน
ขึ้นอยู่กับความพยายามหรือความสนใจในการเรียนและความรับผิดชอบของผู้เรียนต่อการท างานเพ่ือ
น าไปสู่ผลของรางวัลมากกว่าความสามารถเฉพาะตัว 

๕. กิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นขั้นตอนย่อยๆโดยค านึงถึงสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องศึกษา
มาก่อนและความต่อเนื่องของเนื้อหาวิชาซึ่งหมายรวมถึงสอนในแต่ละจุดประสงค์ให้ต่อเนื่องกันใน
จ านวนที่เหมาะสมมากกว่าที่จะสอนรวมๆกันทั้งหมดโดยไม่มีเป้าหมาย 

๖. เลือกและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนทั้งนี้เพ่ือกระตุ้นความ
สนใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเรียนการให้งานที่ยากเกินไปจะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายไม่อยาก
ท าและเห็นว่าเกินความสามารถของตนเองซึ่งในบางครั้งผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติม
จากเอกสารต่างๆการที่ผู้สอนรู้จักสังเกตผู้เรียนจะมีส่วนช่วยให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เหมาะสมกับผู้เรียนได้ 

๗. สนับสนุนหรือช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่มผู้สอน เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนส าหรับผู้เรียนได้สอดคล้องกันโดยการวางแผนร่วมกันซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้และมี
ประสบการณ์ในหลายๆด้าน  



 
 

๑๑๘ 

 

๘. ชี้แจงให้ผู้เรียนเห็นผลประโยชน์จากการศึกษาและเนื้อหาการเรียนรู้ในการน าไปใช้ใน
ชีวิตจริง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้นผู้เรียนควรมีพฤติกรรม
ดังต่อไปนี้ เพ่ือแสดงว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่ได้รับจากผู้สอน คือ 

๘.๑ การเรียนรู้ในด้านความจ า ผู้เรียนสามารถจดจ าข้อมูลต่างๆได้จากการอ่าน
ต ารา จากการพบเห็นหรือได้ฟังอยู่เสมอจากวิทยุหรือสื่อต่างๆท าให้เกิดการเรียนรู้ขึ้นได้ 

๘.๒ การเรียนรู้ในด้านแนวคิด ซึ่งผู้เรียนจะสามารถรวบรวมข้อมูลต่างๆที่ได้จากการ
เรียนและน ามาจัดเป็นกลุ่มเป็นพวกรวมทั้งบอกเหตุผลได้ซึ่งจะเป็นการเชื่อมโยงให้เกิดการเรียนรู้ใน
เรื่องต่อไป เช่น เมื่อนักศึกษาได้เรียนรู้เรื่องการบริหาร ผู้เรียนจะสามารถแยกความแตกต่างของ
ขั้นตอนต่างๆรวมทั้งบอกลักษณะหรือองค์ประกอบของการบริหารได้ 

๘.๓ การเรียนรู้ในด้านความจ าและสามารถพูดในสิ่งที่จ ามาได้ผู้เรียนจะต้องเรียน
และจดจ าในสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้และสามารถพูดในสิ่งที่จ ามาได้อย่างถูกต้อง เช่น การท่องจ า
หลักธรรมค าสอน 

๘.๔ การเรียนรู้ในด้านการพูดและการเขียนเพ่ือการสื่อความหมายซึ่งผู้ เรียนจะต้อง
สามารถเขียนหรือบรรยายโดยใช้ภาษาของตนเองในการอธิบายหรือการสรุปเรื่องราวได้อย่างเข้าใจ
จากข้อมูลต่างๆ เช่น จากการดูภาพยนตร์ จากการฟังหรือข้อคิดเห็นจากผู้อื่น 

 
ด้านสื่อการเรียนการสอนผลการศึกษาพบว่าสอดคล้องกับ ไชยยศ เรื่องสุวรรณได้

ท าการศึกษาวิจัย การใช้สื่อการเรียนการสอนในห้องเรียนอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ตลอดจนคุ้มค่าในทุกๆด้านครูจะต้องมีความรู้ความสามารถและทักษะพ้ืนฐานประกอบกันหลายด้าน
จากหลักการทัง้หลายที่เก่ียวกับการใช้สื่อหรือเทคโนโลยีทางการสอนในห้องเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ
นั้นความปฏิบัติเป็นขัน้ตอนดังนี้๓ 

๑. หลักการเลือก (Selection)การเลือกสื่อการสอนเพ่ือน ามาเกื้อหนุนให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะหากครูเลือกสื่อไม่เหมาะสมมาใช้ในการ
เรียนการสอนแล้วการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอาจไม่บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายการเลือกสื่อ
ควรยึดหลักการดังต่อไปนี้ 

๑.๑สื่อต้องสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายและเรื่องที่จะสอน 
๑.๒สื่อต้องเหมาะสมกับความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียน 
๑.๓สื่อต้องเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน 
๑.๔เนื้อหาและวิธีใช้ไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
๑.๕น่าสนใจทันสมัยและไม่ซับซ้อน 
๑.๖เนื้อหามีความถูกต้อง 
๑.๗เทคนิคการผลิตดีเช่นเกี่ยวกับขนาดสีเสียงภาพความเป็นจริงและการจูงใจเป็นต้น 
๑.๘เป็นสื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

                                                           
๓ไชยยศเรื่องสุวรรณ, เทคโนโลยีการสอน, การออกแบบและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนส

โตร์, พ.ศ.๒๕๓๓), หน้า ๑๕๗-๑๖๐ 



 
 

๑๑๙ 

 

๑.๙สามารถน าเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ดี 
๑.๑๐ถ้ามีสื่อการสอนหลายอย่างในห้องเดียวกันให้พิจารณาว่าสื่อใดเหมาะสมที่สุดที่

จะให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้เรียนได้ดีที่สุดในเวลาอันสั้นที่สุด 
ดังนั้นครูจะสามารถเลือกสื่อมาใช้ในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นครูจะต้องมี

ความรู้ความสามารถและทักษะในเรื่องต่างๆดังนี้ 
๑. รู้จุดมุ่งหมายของการสอน 
๒. จุดมุ่งหมายของการน าสื่อมาใช้ 
๓. น ามาใช้ในบทเรียน 
๔. น ามาใช้ประกอบการอธิบาย 
๕. น ามาเพ่ิมพูนประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน 
๖. น ามาสรุปบทเรียน 
๗. ต้องเข้าใจลักษณะของสื่อการสอนชนิดต่างๆว่าสามารถเร้าความสนใจให้ความหมาย

ต่อประสบการณ์การเรียนรู้และอ่ืนๆแก่ผู้เรียนอย่างไรบ้าง 
๘. ต้องมีความรู้เกี่ยวกับแหล่งของสื่อการสอนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 
๒. หลักการเตรียม (Preparation) การเตรียมเป็นขัน้ตอนส าคัญข้ันหนึ่งในการใช้สื่อการ

สอนการเตรียมเป็นการสร้างความพร้อมไม่ว่าจะเป็นตัวครูผู้เรียนและสื่อการเรียนการสอนตลอดจนสิ่
อ านวยความสะดวกอ่ืนๆเพ่ือให้การใช้สื่อนั้นได้ผลและเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

๓. หลักการน าเสนอสื่อ (Presentation)การน าเสนอสื่อการสอนในห้องเรียนคือการใช้
สื่อประกอบในระบบการเรียนการสอนการใช้สื่อประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ครูจะต้อง
ระลึกอยู่เสมอว่าไม่มีสื่อการสอนใดๆที่จะท าหน้าที่แทนครูได้อย่างสมบูรณ์การใช้สื่อในการเรียนการ
สอนครูจะต้องใช้ให้เหมาะสมกับวิธีการสอนจุดมุ่งหมายจังหวะเวลาจิตวิทยาการเรียนรู้และบุคลิกภาพ
ของครูประกอบกันการน าเสนอสื่อการเรียนการสอนในห้องเรียนมีหลักการส าคัญเป็นแนวปฏิบัติด้งนี้ 

๓.๑ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเช่นซักถามอภิปราย 
๓.๒ ตอบและอธิบายข้อซักถามของผู้เรียนชี้แนะสาระส าคัญขั้นตอนและข้อเท็จจริง

ต่างๆที่ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ 
๓.๓ พยายามส ารวจตัวครูเองเสมอในระหว่างการใช้สื่อการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็น

สีหน้าท่าทางในขณะสอน 
๓.๔ ใช้สื่อการเรียนการสอนอย่างมีขั้นตอนสอดคล้องกับจังหวะเวลาเนื้อหาตามที่

เตรียมและวางแผนการใช้สื่อไว้ 
๔. หลักการประเมิน (Evaluation)การใช้สื่อการเรียนการสอนนั้นมีองค์ประกอบส าคัญ

อย่าง๓ประการคือครูผู้ใช้สื่อการสอนผู้เรียนและสื่อการสอนดังนั้นการประเมินผลการใช้สื่อการสอน
นั้นจึงประเมินจากองค์ประกอบทั้งสามรวมกันเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดระบบการเรียนการสอนครั้ง
ต่อไป 



 
 

๑๒๐ 

 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนผลการศึกษาพบว่าสอดคล้องกับอาจารย์ทิศนา แขม
มณีได้ท าการศึกษาวิจัย“ศาสตร์การสอน องค์ความรู้ เ พ่ือการจัดการกระบวนการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ”๔ 

๑. การวัดผลและประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญการประเมินผลเป็นกระบวนการ
ส าคัญที่มีส่วนเสริมสร้างความส าเร็จให้กับผู้เรียนและเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน การประเมินผลจ าเป็นต้องมีลักษณะที่สอดคล้องกัน แต่ในการจัดการศึกษาที่ผ่านมากลับมี
เหตุการณ์ที่ท าให้ดูเหมือนการสอนกับการประเมินเป็นคนละส่วนกันแยกจากกัน การประเมินผล
น่าจะเป็นกระบวนการที่ช่วยให้ผู้สอนได้ข้อมูลที่จะน าไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน แต่กลับกลายเป็นเครื่องมือตัดสินหรือตีตรา
ความโง่ฉลาด สร้างความกดดันและเป็นทุกข์ให้กับผู้เรียน ความส าเร็จหรือล้มเหลวของการเรียนรู้ถูก
ตัดสินในครั้งสุดท้ายของกระบวนการเรียนการสอนโดยไม่ได้ให้ความส าคัญกับผลงานความส าเร็จหรือ
พัฒนาการที่มีขึ้นในระหว่างกระบวนการเรียนรู้และนอกเหนือจากนั้นกระบวนการที่ใช้วัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ในบางครั้งก็ไม่ได้กระท าอย่างสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการวัด
จริงเพราะผู้สอนมักจะเคยชินกับการใช้เครื่องมือวัดเพียงอย่างเดียวคือการใช้แบบทดสอบซึ่งมี
ข้อจ ากัดในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย ดังนั้นเมื่อมีการปฏิรูป
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญแล้วก็มีความจ าเป็นที่จะต้องปฏิรูปกระบวนการวัดและประเมินผล
ใหม่ให้สอดคล้องกัน ซึ่งผู้รู้ในวงการศึกษาได้ยอมรับกันว่า แนวคิดในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ที่เหมาะสม คือ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง 

๒. การวัดผลและประเมินผลที่เน้นผู้เรียนตามสภาพจริง 
การวัดและประเมินผลเป็นส่วนส าคัญของการจัดการเรียนการสอน ดังนั้นเมื่อการจัดการ

เรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ.๒๕๔๕ 
มุ่งให้ผู้เรียนแต่ละคนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ การวัดและประเมินผลจึงต้องปรับเปลี่ยนไปให้มีลักษณะ
เป็นการประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและการประเมินผลตามสภาพจริงด้วยประเมินผลสภาพ
จริงของผู้เรียนมีลักษณะส าคัญดังนี้๕ 

๑. เน้นการประเมินที่ด าเนินการไปพร้อมๆกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่ง
สามารถท าได้ตลอดเวลา ทุกสภาพการณ์ 

๒. เน้นการประเมินที่ยึดพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนจริงๆ 
๓. เน้นการพัฒนาจุดเด่นของผู้เรียน 
๔. ใช้ข้อมูลที่หลากหลายด้วยเครื่องมือที่หลากหลายและสอดคล้องกับวิธีการประเมิน

ตลอดจนจุดประสงค์ในการประเมิน 
๕. เน้นคุณภาพผลงานของผู้เรียนที่เกิดจากการบูรณาการความรู้หลายๆด้าน 

                                                           
๔ทิศนา แขมมณี,(ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ,)

หน้า ๒๘๔ 
๕พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒. บทสรุปส าหรับผู้บริหารศึกษาพระปริยัติธรรม ท่ีมา: 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.), 
 



 
 

๑๒๑ 

 

๖. การประเมินด้านความคิด เน้นความคิดเชิงวิเคราะห์สังเคราะห์ 
๗. เน้นให้ผู้เรียนประเมินตนเองและการมีส่วนร่วมในการประเมินของผู้เรียน 

ผู้ปกครองและผู้สอน 
๓. วิธีการและเครื่องมือการวัดและประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงเป็นการประเมินการแสดงออกของผู้เรียนรอบด้าน

ตลอดเวลาใช้ข้อมูลและวิธีการหลากหลาย ด้วยวิธีการและเครื่องมือ ดังนี้ 
๑. การศึกษาวัตถุประสงค์ของการประเมินเป็นการประเมินผู้เรียนรอบด้าน ดังนั้นจึงใช้

วิธีการที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน การ
ทดสอบบันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง การรายงานตนเองของผู้เรียน แฟ้มสะสมงานเป็นต้น 

๒. ก าหนดเครื่องมือในการประเมิน เมื่อก าหนดวัตถุประสงค์ของการประเมินให้เป็นการ
ประเมินพัฒนาการของผู้เรียนรอบด้านตามสภาพจริงแล้ว ในการก าหนดเครื่องมือจึงเป็นเครื่องมือที่
หลากหลายเป็นต้นว่า การบันทึกข้อมูลจากการศึกษา ผลงาน โครงงาน หนังสือผู้เรียนผลิต แบบ
บันทึกต่างๆได้แก่ 

๒.๑. แบบบันทึกความรู้สึก บันทึกความคิด บันทึกของผู้เกี่ยวข้อง หลักฐานร่องรอย
หรือผลงานจากการร่วมกิจกรรมเป็นต้น 

๒.๒. แบบสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรม การร่วมกิจกรรมในสถานการณ์ต่างๆ 
๓. แบบสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์ความรู้สึก ความคิดเห็น ทั้งตัวผู้เรียนและผู้ที่

เกี่ยวข้อง 
๔. แฟ้มสะสมงาน เป็นสื่อที่รวบรวมผลงานหรือตัวอย่างหรือหลักฐานที่แสดงถึง

ผลสัมฤทธิ์ ความสามารถ ความพยายามหรือความถนัดของบุคคลหรือประเด็นส าคัญที่ต้องเก็บไว้
อย่างเป็นระบบ 

๕. แบบทดสอบ เป็นเครื่องมือวัดความรู้ ความเข้าใจที่ยังคงมีความส าคัญต่อการประเมิน
ส าหรับผู้ประเมินประกอบด้วย ผู้เรียนประเมินตนเอง ผู้สอน เพ่ือนกลุ่มเพ่ือน ผู้ปกครองและ
ผู้เกี่ยวข้องกับนักศึกษา 

๔. การประเมินผลที่เน้นผู้เรียนตามสภาพจริงไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
การน าแนวคิดการประเมินผลผู้เรียนตามสภาพจริงไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีแนว

ปฏิบัติดังนี้๖ 
๑. ก่อนน าไปใช้ผู้สอนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับแนวทางการประเมินตามสภาพจริงที่ส าคัญ

ที่สุดคือ การศึกษาด้วยตนเองและลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาความรู้จากการลงมือปฏิบัติ 
๒. การแนะน าให้ผู้เรียนจัดท าแฟ้มสะสมงาน แฟ้มสะสมงานของผู้เรียนนอกจากจะแสดง

พัฒนาการของผู้เรียนแล้วยังเป็นการสะท้อนการสอนของผู้สอนเพ่ือน าไปปรับปรุงการเรียนการสอน
ต่อไป โดยมีหลักการเบื้องต้นของการจัดท าแฟ้มสะสมงานดังนี้ 

                                                           
๖ทิศนา แขมมณี,ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ,หน้า 

๒๘๔ 
 



 
 

๑๒๒ 

 

๑. รวบรวมผลงานที่แสดงถึงพัฒนาการด้านต่างๆ 
๒. รวบรวมผลงานที่แสดงลักษณะเฉพาะของผู้เรียน 
๓. ด าเนินการควบคู่กับการเรียนการสอน 
๔. เก็บหลักฐานที่เป็นตัวอย่างที่แสดงความสามารถในด้านกระบวนการและผลผลิต 
๕. มุ่งเน้นในสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้ 

๓. ความส าคัญของแฟ้มสะสมงาน คือ การรวบรวมข้อมูลของผู้เรียนท าให้ผู้สอนได้ข้อมูล
ที่มีประโยชน์เกี่ยวกับพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียนรายบุคคลและน าเอาข้อมูลดังกล่าวมาใช้
ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อพัฒนาผู้เรียนแต่ละคนได้เต็มศักยภาพของตนเอง 

๕. ประโยชน์ของการวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลเป็นสิ่งจ าเป็นในกระบวนการเรียนการสอนมีประโยชน์ในด้าน

ต่างๆดังนี ้
๑. เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนของครูอาจารย์ ท าให้ครูอาจารย์ทราบว่าผลการ

สอนของตนเองเป็นอย่างไรและจะได้แก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น 
๒. เพ่ือปรับปรุงการเรียนของนักเรียนนักศึกษา นักเรียนนักศึกษาจะได้ทราบว่าตนมี

ความรู้ความเข้าใจในบทเรียนหรือไม่เพียงใดซึ่งจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงตนเอง 
๓. เพ่ือปรับปรุงระบบการบริหารงานในสถานศึกษาท าให้ทราบสภาพที่แท้จริงของ

หลักสูตร โครงการสอน บันทึกการสอน ที่น ามาสู่การปฏิบัติว่าประสบปัญหาอย่างไรจะได้แก้ไข
ปรับปรุงอย่างไร 

๔. เพ่ือเป็นข้อมูลทางการศึกษาทั่วไป เช่น ผลการเรียนการศึกษาตามหลักสูตรเป็น
แนวทางในการท างานและศึกษาต่อ 

๕. เป็นหลักฐานด้านการศึกษาของสถานศึกษาในด้านการรับนักศึกษา ผลการเรียน
และการส าเร็จตามหลักสูตร 

๖. เพ่ือเป็นการประชาสัมพันธ์สถานศึกษาในด้านผลการเรียนและการส าเร็จการเรียน
ของนักเรียนนักศึกษา๗ 

 
๕.๔ ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของส านักเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

 
๕.๔.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของส านักเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย คือ 
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๑๒๓ 

 

๑. ด้านหลักสูตรการเรียนการสอน ควรสร้างรูปแบบของหลักสูตรการเรียนการสอนให้
ชัดเจน ควรมีการพัฒนาหลักสูตรให้มีเนื้อหาสาระเข้าใจง่ายครูสอนควรศึกษาท าความเข้าใจเนื้อหา
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสอน 

๒. ด้านการจัดการเรียนการสอน ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน
ควรมีแหล่งการเรียนรู้หลักธรรมที่เพียงพอและส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตส านักให้
นักเรียน 

๓. ด้านสื่อการเรียนการสอน ควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนด้านอุปกรณ์สื่อการเรียน
การสอน ควรมีสื่อเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ๆที่ทันต่อสถานการณ์ปัจจุบัน และมีสื่อการเรียนการ
สอนที่เพียงพอ 

๔. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน ควรมีการติดตามผลการเรียน มีการ
วัดผลอย่างสม่ าเสมอและ ควรมีเกณฑ์การวัดผลและประเมินผลด้วยเครื่องมือที่ทันสมัยและเพียงพอ  

 
๕.๔.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของส านักเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ คือ 
๑. ผลจากการวิจัยทั้ง ๔ ด้าน อยู่ในระดับมากยังพบประเด็นปัญหาที่ควรน าไป

ปฏิบัติการต่อไป คือเรื่องการปรับกระบวนการการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย 
๒. ผลจากการวิจัยทั้ง ๔ ด้าน อยู่ในระดับมากยังพบประเด็นปัญหาที่ควรน าไป

ปฏิบัติการต่อไป คือเรื่องสื่อนวัตกรรมการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย 
 
๕.๔.๓ ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป 
๑. ควรท าการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนของ

ส านักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม กรุงเทพมหานคร” ในกลุ่มประชากรที่กว้างและหลากหลาย
มากขึ้นเพ่ือเป็นการเปรียบเทียบเป็นแนวทางการพัฒนาอย่างทั่วถึง  

๒. ควรเพ่ิมการศึกษาวิจัยในด้านเทคโนโลยีในปัจจุบัน ที่จะส่งเสริมแนวทางการ
พัฒนาการเรียนการสอนจุดด้อย มาเสริมเป็นจุดเด่นตามสมัย  

๓. ควรท าการศึกษาวิจัยกระบวนการบริหารความเสี่ยงของโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกธรรมที่ก าลังได้รับผลกระทบจากสภาพปัญหาทางสังคม ปัญหาความรุนแรง ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาทางครอบครัว    ทั้งสิ่งยั่วยุและอบายมุขต่างๆ 

๔. ควรมีการเพ่ิมเครื่องมือในการวิจัยให้กว้างมากขึ้น นอกเหนือจากการเก็บข้อมูล ด้วย
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตพฤติกรรม หรือการสนทนากลุ่ม เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ มา
วิเคราะห์ให้ได้ผลตรงกับความเป็นจริงที่สุด 

 


